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Gira Internacional de Joves por la paz 
17-20 mayo 2010 

 
 
 
El proyecto “Jóvenes como actores de paz: un proceso de iniciac ión en la 
promoción de activismo por la paz ”, se desarrolló durante 2008-2010, con el apoyo 
financiero de la Agencia Catalán de Cooperación al Desarrollo. Los objetivos principales 
del proyecto son: la promoción de la consolidación de la paz, la prevención y 
transformación de la conducta violenta de los conflictos, la promoción y defensa de los 
derechos humanos individuales y las libertades fundamentales, la promoción de la 
gobernabilidad y fortalecer la sociedad civil como base para el desarrollo social y el 
desarrollo económico, equitativo y un impacto sostenible sobre la redistribución de la 
riqueza y la justicia social. 
 
 
La reflexión sobre nuestras experiencias en 
situaciones de tensión, conflicto y violencia 
nos ayudan a  fortalecer nuestras habilidades 
individuales e interpersonales hacia la 
construcción de la paz y la transformación de 
los conflictos de forma creativa y noviolenta.  
 
 
 
A través de un proceso de aprendizaje 
conjunto, se busca que los jóvenes 
voluntarios  intercambien sus vivencias, 
capacidades y expectativas con el objetivo de 
reflexionar sobre visiones alternativas a la 
hora de enfrentarse a situaciones conflictivas 
y descubrir opciones que nos ayuden superar 
los límites. El objetivo es reflexionar sobre 
nuestro papel en la sociedad y el aporte que 
podemos hacer en la prevención de la 
violencia y en la construcción de una 
convivencia en paz.  
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Programa gira 
17-20 mayo 2010 

 
 
1. Experiencias sobre violencia, conflicto y paz (17 de mayo 2010, 
Tarragona) 
- Horario: 16/17-20 h 
- Lugar: * a confirmar 
 
Proponemos el intercambio de vivencias personales y sociales para jóvenes como 
un insumo para tener una visión transversal y analizar las propias prácticas 
paz/conflicto. Por este motivo, queremos crear un espacio para valorar la 
pertenencia de cada un@ en diferentes contextos, las experiencias individuales y 
colectivas.  
 
2. Diversidad conceptual (18 de maig de 2010, Lleida) 
- Horario: 16/17-20 h 
- Lugar:* a confirmar 

Teniendo en cuenta que los conceptos son construidos en relación a un imaginario 
social es importante intercambiar para poner tener una visión integral de las 
realidades sociales reflejadas. Es decir, ante la diversidad de contextos y de 
situaciones violentas/conflictivas, no se puede determinar una única definición de 
violencia-conflicto-paz, ni una única explicación para estas realidades. Por lo tanto, 
queremos abrir un espacio de reflexión sobre la amplia tipología y las múltiples 
formas de entender las situaciones.  
 
 
3. Nuestra conducta en situaciones conflictivas ( 19 de maig de 
2010, Manresa) 
- Horario: 16/17-20 h 
- Lugar: * a confirmar 

Proponemos este intercambio como un espacio para reflexionar sobre nuestras 
actitudes y comportamientos, teniendo en  cuenta que en situaciones de conflicto 
podemos actuar de diversas formas. También, tener en cuenta que las influencias 
sobre el comportamiento pueden variar en base a las vivencias personales, a las 
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organizaciones de referencia y los contextos/situaciones a las cuales nos 
enfrentamos.  
 
4. Alternativas de acción e intervención  (20 de maig de 2010, 
Girona)  
- Horario: 16/17-20 h 
- Lugar: * a confirmar 

Proponemos empoderar las actividades de los jóvenes como potenciales 
constructores de paz y por este motivo consideramos que el intercambio puede 
ser una forma de motivación y capacitación de est@s.  Queremos fomentar una 
visión crítica sobre nuestro papel en la sociedad y la forma de enriquecimiento de 
este con las vivencias individuales y organizacionales.  
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Programa actividades  
 

Gira Trobada 
Tarragona 
17 maig 

Lleida 
18 maig 

Manresa 
19 maig 2010 

Girona 
20 maig 2010 

Barcelona 
20 maig 2010 

8-9: desayuno*  
 
9.30: salida bus 
desde Marti 
codolar  
 
 
 
11-14: visita 
ciudad 

8-9: desayuno* 
 

9.30: salida bus 
desde Marti 
codolar  

 
 
 

 
11-14: visita 
ciudad 

8-9: desayuno* 
 

9.30: salida bus 
desde Marti 
codolar  

 
 

 
 
11-14: visita 
ciudad  

8-9: desayuno* 
 

9.30: salida bus 
desde Marti 
codolar  

 
 
 

 
11-14: visita 
ciudad 

8-9: desayuno* 
 
9.30 -11: finalitzar 
documento amb les 
conclusions que 
serà presentat en la 
gira 
 
11-14: visita 
oficines de SCIcat i 
NEXES 

14-15: comida 
 

14-15: comida 
 

14-15: comida 
 

14-15: comida 
 

14-15: comida 
 

16/17-19.30: La 
nostra conducta 
en situacions 
conflictives  
 
 
 
 
20: viaje a 
Barcelona  
 
21: cena  

16/17-19.30: 
Diversitat 
conceptual  
 
 
 
 
 
20: viaje a 
Barcelona  
 
21: cena  

16/17-19.30: 
Experiències 
sobre violència, 
conflicte i pau tant 
a nivell personal 
com 
organizacional 
 
20: viage a 
Barcelona  
 
21: cena  

16/17-19.30: 
Alternatives de 
acció e 
intervenció 
 
 
 
 
20: viaje a 
Barcelona  
 
21: cena  

18.30-20.30 
Trobada 
internacional de 
Joves per la pau 
 
 
 
 
 
 
 
21: cena  
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Gira Internacional de Joves per la pau   
17-20 maig 2010 

 
 
 
El projecte “Joves com actors de pau: un procés d’iniciació en la promoció 
d’activisme per la pau” , es va desenvolupar durant 2008-2010, amb el suport financer 
de l'Agència Català de Cooperació al Desenvolupament. Els objectius principals del 
projecte són: la promoció de la consolidació de la pau, la prevenció i transformació de la 
conducta violenta dels conflictes, la promoció i defensa dels drets humans individuals i les 
llibertats fonamentals, la promoció de la governabilitat i enfortir la societat civil com base 
per al desenvolupament social i el desenvolupament econòmic, equitatiu i un impacte 
sostenible sobre la redistribució de la riquesa i la justícia social.  
 
 
La Reflexió sobre les nostres experiències en 
situacions de tensió, conflicte i violència ens 
ajuden a enfortir les nostres habilitats 
individuals i interpersonals cap a la 
construcció de la pau i la transformació dels 
conflictes de forma creativa i noviolenta.  
 
 
 
A través d’un procés d’aprenentatge conjunt, 
es busca que els joves voluntaris intercanviïn 
les seves vivències, capacitats i expectatives 
amb l’objectiu de reflexionar sobre visions 
alternatives a l’hora d’enfrontar-se a 
situacions conflictives i descobrir opcions que 
ens ajudin superar els límits. L’objectiu és 
reflexionar sobre el nostre paper en la 
societat i l’aporti que podem fer en la 
prevenció de la violència i en la construcció 
d’una convivència en pau. 
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Programa 

17-20 maig 2010 

 

 

1. Experiències sobre violència, conflicte i pau ta nt a nivell 
personal com organizacional  (17 de maig de 2010, Tarragona) 
- Horario: 16/17-20 h 
- Lloc: * a confirmar 

 
Proposem l' intercanvi de vivències personals i socials per a joves com un insumo 
per a tenir una visió transversal i analitzar les pròpies pràctiques pau/conflicte. Per 
aquest motiu, volem crear un espai per a valorar la pertinença de cada un@ en 
diferents contextos, les experiències individuals i col·lectives. 
 
 
2. Diversitat conceptual (18 de maig de 2010, Lleida) 
- Horário: 16/17-20 h 
- Lloc: * a confirmar 

Tenint en compte que els conceptes són construïts en relació a un imaginari social 
son importants els intercanvis per a tenir una visió integral de les realitats socials 
reflectides per aquestes. És a dir, davant la diversitat de contextos i de situacions 
violentes/conflictives, no es pot determinar una única definició de violència-
conflicte-pau, ni una única explicació per a aquestes realitats. Per tant, volem obrir 
un espai de reflexió sobre l'àmplia tipologia i les múltiples formes d'entendre les 
situacions. 
 
3. La nostra conducta en situacions conflictives ( 19 de maig de 
2010, Manresa) 
- Horário: 16/17-20 h 
- Lloc: *a confirmar 

Proposem aquest intercanvi com un espai per a reflexionar sobre les nostres 
actituds i comportaments, tenint en compte que en situacions de conflicte podem 
actuar de diverses formes. També, tenir en compte que les influències sobre el 
comportament poden variar sobre la base de les vivències personals, a les 
organitzacions de referència i els contextos/situacions a les quals ens enfrontem. 
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4. Alternatives de acció e intervenció  (20 de maig de 2010, Girona)  
- Horário: 16/17-20 h 
- Lloc: *a confirmar 
 
Proposem apoderar les activitats dels joves com potencials constructors de pau i per aquest 

motiu vam considerar que l’intercanvio pot ser una forma de motivació i capacitació de 

est@s . Volem fomentar una visió crítica sobre el nostre paper en la societat i la forma 

d'enriquiment d'aquest amb les vivències individuals i organizacional 
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Programa activitats 
 

Gira Trobada 
Tarragona  
17 maig 

Lleida 
18 maig 

Manresa 
19 maig 2010 

Girona 
20 maig 2010 

Barcelona 
20 maig 2010 

 
8-9: esmorzar* 
 
9.30: salida des 
de Martí codolar  
 
 
 
 
11-14: visita ciutat  
 
 
 

 
8-9:  esmorzar* 

 
9.30: salida desde 
Marti codolar  

 
 
 

11-14: visita ciutat  
 

 

 
8-9: esmorzar* 

 
9.30: salida des 
de Martí codolar  

 
 

 
 
11-14: visita ciutat  

 
 

 
8-9: esmorzar* 

 
9.30: salida des 
de Martí codolar  

 
 
 

11-14: visita 
ciutat  
 

 
8-9: esmorzar* 
 
9.30 -11: finalitzar 
documento amb les 
conclusions que 
serà presentat en la 
gira 
 
11-14: visita 
oficines de SCIcat i 
NEXES 

14-15: dinar 
 

14-15: dinar 
 

14-15: c dinar 
 

14-15: dinar 
 

14-15: dinar 
 

16/17-19.30: La 
nostra conducta 
en situacions 
conflictives  
 
 
 
 
20: viatge a 
Barcelona  
 
21: sopar 
 

16/17-19.30: 
Diversitat 
conceptual  
 
 
 
 
 
20: viatge a 
Barcelona  
 
21: sopar 
 

16/17-19.30: 
Experiències 
sobre violència, 
conflicte i pau tant 
a nivell personal 
com 
organizacional 
 
20: viatge a 
Barcelona  
 
21: sopar 
 

16/17-19.30: 
Alternatives de 
acció e 
intervenció 
 
 
 
 
20: viatge a 
Barcelona  
 
21: sopar 
 

18.30-20.30 
Trobada 
internacional de 
Joves per la pau 
 
 
 
 
 
 
 
21: sopar 
 

 


